
「エシカル消費」について 

「エシカル消費」って何だろう？！ 

「エシカル」とは、 いう意味をもちます。 

そして、「エシカル消費」とは地域

の活性化や雇用などを含む、人・

の

事を指します。 

２０１５年国連で採択された持続

可能な開発目標（ＳＤＧｓ）の１

７の目標のうち、１２番めにあた

る

です。           地域への配慮 環境への配慮 

人や社会への配慮 

 



「エシカル消費」について 

「エシカル消費」とは 

 

・フェアトレード認証商品の購入 

（発展途上国の原料や製品を適正な価格で継続的に取引された

商品を購入すると、発展途上国の生産者・労働者の生活改善と

自立支援につながる） 

・寄付付き商品の選択 

（売上金の一部が寄付につながる商品の選択） 

・障がい者支援につながる商品の選択 

（働きたい障がいのある人を支援している事業者の商品） 

  
・地元の商品の選択 

 （地産地消によって地域活性化や輸送エネルギーを削減） 

・被災地の商品の選択 

 （被災地の特産品を消費することで経済復興を応援） 

・地元の商店で買い物をする 

 

 

・食品ロスを減らす 

・マイバッグ・マイボトルを使う 

（プラスチックごみの削減） 

・エコ商品の選択 

・オーガニック商品の選択 

 

地域への配慮 

環境への配慮 

人や社会への配慮 



「エシカル消費」について 

「エシカル消費」につながるマーク 

エシカル消費の目安になる、人や環境に配慮した認証ラベルやマークな

どが付いている商品を選択して、あなたもＳＤＧｓの取組に貢献しませ

んか。 

国際フェアトレード認証 エコマーク 

 公正な取引が行われてい

ることを認証するラベ

ル。 

商品を購入することで発

展途上国のサポートにつ

ながる 

 生産から廃棄にわたり、

環境への負荷が少なく、

環境保全に役立つと認め

られた商品に付けられる 

有機JASマーク MSC「海のエコラベル」 

 JAS法で定められた有機

生産基準で生産、加工さ

れた食品であり、農薬や

化学肥料を控え、自然界

の力で生産されたことを

示す 

 持続可能で、環境に配慮

した漁業で獲られた水産

物を示す 

FSC🄬認証 レインフォレスト・アライアンス認証 

 適切に管理された森林の

木材や、適格だと認めら

れたリサイクル資材から

作られた製品を示す 

 より持続可能な農法に取

り組む認証農園で栽培さ

れた原料を用いた製品に

付けられる 

GOTS（オーガニック・テキスタイル世界基準） RSPO 認証 

 オーガニック繊維を原料

とし、かつ社会責任に配

慮して環境負荷の少ない

方法で作られた製品に付

けられる 

 持続可能なパーム由来原

料を使用した、あるいは

その生産に貢献した製品

であることを示す 

 


